


NOVEMBRE DES FEMMES
TROISIEME EDITION A VEVEY

La Ville de Vevey invite chaleureusement sa population a participer aux activités
organisées ou soutenues par le Service de la cohésion sociale. Ces événements
mettent a I’lhonneur les femmes et leurs contributions remarquables a la société,
tout en soulignant I'importance de lutter contre les violences dont elles sont
encore trop souvent victimes, comme le rappelle la Journée internationale pour
I'élimination de la violence a I'égard des femmes, marquée chaque 25 novembre.

DECOUVREZ UN PROGRAMME RICHE ET VARIE : des ateliers créatifs, des
projections inspirantes, des rencontres, et bien d’autres événements vous seront
proposés tout au long du mois de novembre. Ces initiatives visent notamment

a renforcer le pouvoir d’agir et la solidarité féminine et a promouvoir le tissu local
a disposition des femmes.

QUELQUES RENDEZ-VOUS:

Ve O1.11 9h-11h Café-Rencontre: les émotions et la parentalité consciente /
Association Oxitocinas

Ma 0511 14h-16h Café-Rencontre: pour les personnes touchées par le cancer du sein /
Marraines cancer du sein Vaud

Sa 0911 9h30-17h30 Stage d’autodéfense et de confiance en soi / Fem Do Chi

10h-12h Conterie polaire et atelier aquarelle pour les enfants / Elisa Barbosa
Lu 111 19h-21h Atelier ménopause / Zoé Genet
Me 13.11 18h Projection du film « Big Little Woman » de Nadia Fares au cinéma Rex
Sa2311 13h-16h Atelier de théatre / Association Multi-Scénes
Di 2411 10h Ciné-Sorop et Brunch au cinéma Astor / Soroptimist International Club

de Vevey&Montreux

Lu 25.11 13h-20h Atelier participatif entre femmes « Pom pom girl » / Théatre Le Reflet
19h-20h30 Atelier de conscience corporelle / Noa Zalts et Sacha Nielsen
Ma 26.11  19h-21h Cercle de parole / Esther Nicolin et Sandrine Dupont

Me 2711 18h30-20h30 Groupe de paroles pour femme / Zonta Club Vevey-Montreux

Je 2811 18h30-21h Atelier d’écriture « Les femmes de votre vie » / Cali Keys

ET BIEN D’AUTRES ACTIVITES!

Vous organisez une activité en novembre qui s’inscrit dans cette thématique?
Vous pouvez en tout temps intégrer notre programme en ligne!

Contactez le Service de la cohésion sociale pour plus d’informations a I'adresse
suivante : cohesion.sociale@vevey.ch / 021.925.53.18.

Programme détaillé et inscription sur: www.evey.ch/novembre-des-femmes



