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Consultation des seniors de Vevey 

 

Objectifs : 

La Ville de Vevey veut renforcer ses actions et sa politique en faveur des seniors. Elle veut être 

un lieu où il fait bon avancer en âge et promouvoir le bien-être physique, mental et social des 

seniors. 

Consultation : 

Pour définir les actions à mener, une consultation est organisée auprès de toutes les personnes de 

60 ans et plus. Votre avis est essentiel pour répondre aux besoins et attentes des seniors 

d’aujourd’hui. 

La consultation se déroule durant tout le mois d’octobre 2024. 

Cette consultation vous donne la possibilité de partager : 

- Vos impressions générales sur Vevey, en tant que senior 

- Votre avis sur les sujets suivants et les actions qui pourraient être menées dans ces domaines : 

o L’information et la communication 

o Les liens sociaux et les possibilités de participation à la vie sociale 

 

Merci de répondre en ligne si vous le pouvez : scannez le code QR ou 

rendez-vous sur la page https://www.vevey.ch/vivre-vevey/seniors. 

Si vous le souhaitez, vous pouvez bien sûr répondre à la consultation en 

renvoyant le formulaire papier. 

Traitement des données : 

Le questionnaire est anonyme. Vos réponses seront traitées de manière confidentielle.  

En participant à cette consultation, vous acceptez son objectif ainsi que le traitement des données 

collectées. 

Contact : 

Si vous souhaitez être contacté∙e par le Service de la cohésion sociale ou si vous désirez vous 

impliquer dans une action envisagée, vous pouvez donner vos coordonnées en fin de 

questionnaire. A réception, cette dernière page sera séparée de vos réponses à la consultation 

pour garantir leur confidentialité. Sur internet, les deux éléments sont clairement séparés. 
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1. IMPRESSIONS GÉNÉRALES 

1.1. Est-ce que Vevey est une ville où il fait bon avancer en âge ? 

❑ Clairement oui ❑ Plutôt oui ❑ Ni oui, ni non ❑ Plutôt non ❑ Clairement non 

1.2. Comment vous sentez-vous globalement à Vevey ? 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Très 
mal 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 
Très 
bien 

1.3. Globalement, comment trouvez-vous : 

 Bien 
Plutôt 
bien 

Ni bien, ni 
mauvais 

Plutôt 
mauvais 

Mauvais 

Ne sais 
pas / 
sans 
avis 

votre quartier ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

le reste de la ville ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les espaces publics (parcs, places et rues) ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les possibilités pour se déplacer à pied ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les possibilités pour se déplacer à vélo ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

l’offre en transports publics ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

l’offre en matière de logement ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

l’offre en matière de santé et de soins ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

l’offre de soins et d’aide au maintien à 
domicile ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

l’offre culturelle ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

l’offre sportive ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les possibilités d’avoir des liens sociaux ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les prestations sociales ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

le plan canicule ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 
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2. INFORMATION ET COMMUNICATION 

2.1. Etes-vous bien informé∙e sur : 

 Oui 
Plutôt 

oui 
Ni oui, ni 

non 
Plutôt 
non 

Non 

Ne sais 
pas / 
sans 
avis 

les possibilités d’activités bénévoles, 
associatives et communautaires ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les prestations de soins et d’aide au maintien 
à domicile (repas, courses, transports à 
mobilité réduite, etc.) ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les possibilités de conseil et 
d’accompagnement social pour seniors (Pro 
Senectute, CMS, etc.) ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les prestations sociales financières pour 
seniors (rente pont cantonale, prestations 
complémentaires, subside de caisse maladie, 
aide communale veveysanne) ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les possibilités éventuelles d’adaptation du 
logement en cas de difficultés de mobilité ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les possibilités d’accompagnement dans le 
cadre de sous-location intergénérationnelle ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les soutiens aux proches aidant∙es ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les soutiens en cas de violence ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les questions légales (droit des patient∙es, 
directives anticipées, etc.) ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

les comportements à adopter en cas de 
canicule ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

2.2. Que pensez-vous des idées suivantes ? 

 Bien 
Plutôt 
bien 

Ni bien, ni 
mauvais 

Plutôt 
mauvais 

Mauvais 

Ne sais 
pas / 
sans 
avis 

Créer un lieu unique d’information et 
d’orientation pour seniors pour toute 
question 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Envoyer régulièrement des informations 
ciblées par courrier aux seniors 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Tenir une rubrique « Seniors » dans le 
journal communal prochainement édité 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 



 

– 4 – 

 Bien 
Plutôt 
bien 

Ni bien, ni 
mauvais 

Plutôt 
mauvais 

Mauvais 

Ne sais 
pas / 
sans 
avis 

Tenir un agenda des activités pour les 
seniors sur le site internet 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Communiquer les informations utiles et 
activités pour seniors par les réseaux 
sociaux (Facebook, Instagram, LinkedIn) 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Annoncer les activités pour les seniors par 
affiches 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Organiser des formations, conférences, 
etc. sur des sujets touchant les seniors 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Publier et diffuser une brochure avec 
informations utiles (« Etre senior à Vevey ») 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

 

 

3. LIENS SOCIAUX ET PARTICIPATION À LA VIE SOCIALE 

3.1. Par rapport à vos envies et besoins, êtes-vous satisfait∙e de : 

 Oui 
Plutôt 

oui 
Ni oui, ni 

non 
Plutôt 
non 

Non 

Ne sais 
pas / 
sans 
avis 

vos contacts avec vos proches ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

vos loisirs et activités culturelles ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

votre participation à la vie associative ? ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

votre participation à la vie politique locale 
(démarches participatives, votations et 
élections, etc.) ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

la vie de votre quartier, vos liens avec les 
voisin∙es ? 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

3.2. Vous sentez-vous limité∙e dans vos envies de contacts avec vos proches ? 

❑ Oui, pour des raisons de santé ❑ Oui, pour des raisons financières 

❑ Oui, pour d’autres raisons  ❑ Non 

3.3. Vous sentez-vous limité∙e dans vos envies de loisirs ou de participation à des activités 

culturelles, associatives ou politiques ? 

❑ Oui, pour des raisons de santé ❑ Oui, pour des raisons financières 

❑ Oui, pour d’autres raisons  ❑ Non 
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3.4. Vous sentez-vous seul∙e et isolé∙e ? 

❑ Clairement oui ❑ Plutôt oui ❑ Ni oui, ni non ❑ Plutôt non ❑ Clairement non 

3.5. Que pensez-vous des idées suivantes ? 

 Bien 
Plutôt 
bien 

Ni bien, ni 
mauvais 

Plutôt 
mauvais 

Mauvais 

Ne sais 
pas / 
sans 
avis 

Mettre en place plus d’activités pour seniors ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Proposer des accueils libres pour les 
seniors, par exemple dans des maisons de 
quartier ou des structures communales 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Mettre à disposition un local pour les seniors ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Créer un réseau de contact et d’entraide 
bénévole (entre seniors ou 
intergénérationnel) 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Créer un groupe spécifique de 
consultation des seniors sur les politiques 
et stratégies de la Ville en matière par 
exemple d’aménagement du territoire, de 
climat, de durabilité, de prestations sociales 

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

Promouvoir la présence de seniors dans le 
cadre des consultations et démarches 
participatives engagées par la Ville  

❑ ❑ ❑ ❑ ❑ ❑ 

 

4. COMMENTAIRE LIBRE 

4.1. Commentaire libre, autres propositions, idées : 
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5. INFORMATIONS SOCIO-DÉMOGRAPHIQUES 

4.1. Quelques informations sur vous : 

Vous êtes : 

❑ une femme ❑ un homme ❑ autre 
 

Quelle est votre année de naissance ? 19 …….. 
 

Quel est votre niveau de formation ? 

❑ école obligatoire ❑ école professionnelle, apprentissage 

❑ formation professionnelle supérieure ❑ école de maturité (gymnase, lycée, collège) 

❑ université, EPF, haute école ❑ autre 
 

Dans quelle zone de la ville habitez-vous ? (Carte des zones en page 8) 

❑ Plan-Dessus ❑ Plan-Dessous ❑ Vieille ville  ❑ Charmontey  
 

Vous habitez : 

❑ seul∙e ❑ en couple ❑ avec d’autres personnes 
 

Vous vivez : 

❑ dans un appartement standard ❑ dans un appartement protégé/adapté 

❑ dans une maison ❑ en EMS 
 

Votre logement vous semble : 

❑ trop petit ❑ de taille adéquate ❑ trop grand 
  

Vous souhaitez actuellement ou dans un proche avenir (plusieurs réponses possibles) : 

❑ prendre un∙e sous-locataire 
❑ prendre un∙e sous-locataire jeune 
(étudiant∙e) 

❑ échanger votre logement pour un plus petit ❑ adapter votre logement à votre état de santé 

❑ changer de quartier ❑ quitter Vevey 

❑ rien de tout ça 
 

Comment jugez-vous votre état de santé ? 

❑ bon ❑ plutôt bon ❑ moyen ❑ plutôt mauvais ❑ mauvais 
 

Vous recevez de l’aide : 

❑ de vos proches ❑ d’un service de soins à domicile 

❑ d’autres personnes ou structures ❑ aucune aide 
 

Comment jugez-vous votre situation financière ? 

❑ difficile ❑ plutôt difficile ❑ équilibrée ❑ plutôt confortable ❑ confortable 
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Consultation Seniors 2024 – Formulaire de prise de contact 

A réception, ce feuillet sera séparé par le Service de la cohésion sociale 

 

Nom : Prénom : 

Adresse : 

Téléphone : e-mail : 

 

Je souhaite m’engager dans les domaines suivants : 

□ engagement associatif 

□ engagement bénévole 

□ participation à la réflexion sur la politique des seniors 

□ participation à des consultations organisées par la Ville 

□ participation à un éventuel groupe spécifique de consultation des seniors 

□ engagement pour la création d’un réseau de contact et d’entraide bénévole (entre 

seniors ou intergénérationnel) 

 

Je confirme par ma signature que j’autorise le Service de la cohésion sociale à consigner les 

informations ci-dessus et à les utiliser aux fins indiquées soit, selon les rubriques cochées : 

- à me contacter pour discuter des éventuelles possibilités d’engagement associatif ou 

bénévole. 

Mes données ne seront pas communiquées directement à des tiers dans ce cas. 

- à m’inviter à participer à des consultations, spécifiques aux seniors ou non. 

Mes données pourront dans ce cas être communiquées aux services ou structures en charge 

de ces consultations. 

- à m’inviter à participer à un groupe de travail pour la création d’un réseau de contact et 

d’entraide bénévole (entre seniors ou intergénérationnel). 

Mes données ne seront pas transmises à des tiers dans ce cas, mais utilisées uniquement 

par le Service de la cohésion sociale. 

 

 

Lieu et date : Vevey, le  ......................................  Signature :  ........................................  
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